
Anmeldung 
Deine Angaben werden streng vertraulich behandelt. 

Name __________________________________________ 

Vorname  __________________________________________ 

Geburtsdatum  __________________________________________ 

Strasse, Nr.  __________________________________________ 

PLZ, Wohnort  __________________________________________ 

Telefon Mobile  __________________________________________ 

E-Mail  __________________________________________ 

Angaben zum gesundheitlichen Befinden 

Hast oder hattest du gesundheitliche Beschwerden infolge von Krankheit, Unfall oder 
Operationen? 

🔲  ja  🔲  nein 

Wenn ja, nähere Angaben (Körperbereich und Beschwerden) 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 
☞ Bei körperlichen Beschwerden ist vor dem Besuch von Yogalektionen Rücksprache mit einer medizinischen  
 Fachperson (Arzt, Physio usw.) zu nehmen! 

Yoga-Erfahrung 

Hast du schon einmal Yoga und/oder Meditation praktiziert? 

🔲  ja  🔲  nein 

Wenn ja, wann, wie lange und welcher Stil? 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

Weshalb möchtest du gerne Yoga üben? 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

Ich bestätigte hiermit, dass meine Angaben vollständig und wahrheitsgetreu sind und ich 
die Allgemeinen Geschäftsbedingungen gelesen habe. 

___________________________________________ ___________________________________________ 
Ort, Datum Unterschrift 
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Allgemeine Geschäftsbedingungen Yoga Nadine 
Mit der Unterschrift der Anmeldung und der Teilnahme an den regelmässig stattfindenden Yogalektionen bestätigt 
der/die TeilnehmerIn, die vorliegenden allgemeinen Geschäftsbedingungen gelesen, verstanden und akzeptiert zu 
haben. Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen gelten ausschliesslich für die angebotenen Yogalektionen im Ohana 
Center. Für andere Angebote des Ohana Centers gelten die von den jeweiligen Anbietern geltenden Konditionen und 
Geschäftsbedingungen. 

1. Yoga-Lektionen 
Yoga-Lektionen finden gemäss Online-Stundenplan auf der Homepage www.yoga-nadine.ch statt. Die 
Allgemeinen Geschäftsbedingungen gelten ausschliesslich für die regulären Yoga-Klassenlektionen. Für 
Workshops und Seminare gelten die jeweils von der Yogalehrperson aufgeführten Geschäftsbedingungen gemäss 
Ausschreibung. 

2. Abonnemente/Preise 
Alle Abonnemente sind persönlich und nicht übertragbar. Sie sind jeweils über den Online-Stundenplan von 
Fitogram über die Homepage www.yoga-nadine.ch zu lösen und innert 30 Tagen nach Rechnungserhalt in bar, 
mittels Banküberweisung, PayPal oder Kartenzahlung (sofern von der Yogalehrperson zur Verfügung gestellt) zu 
begleichen. Im Rahmen eines bestehenden Abonnements können alle Lektionen sämtlicher Yogalehrpersonen im 
Ohana Center Russikon nach vorgängiger Rücksprache besucht werden. 
 
Lehrlinge, SchülerInnen, Studenten/Studentinnen, Sozialhilfeempfänger und Arbeitslose erhalten gegen 
Vorweisung eines entsprechenden Ausweises Vergünstigungen. Der Rahmen der Vergünstigung wird von der 
Yogalehrperson individuell festgelegt. 
 
Nicht oder nur teilweise genutzte Abonnemente verfallen nach Ablauf der Gültigkeitsdauer. Es besteht 
grundsätzlich kein Anspruch auf Rückerstattung von Abonnementen. 
Geplante Absenzen der Yogalehrpersonen werden an die Abo-Dauer angerechnet, die Abo-Dauer verlängert sich 
entsprechend. Die Abo-Dauer ist verbindlich. 

2.1. Probelektion 
Eine kostenlose Probelektion kann pro Person nur einmal bei der gleichen Yogalehrperson besucht werden. 

2.2. Schnupperabonnemente 
Schnupperabonnemente können pro Person nur einmal gebucht werden und sind 2 Monate gültig. 

2.3. 10-er Abonnemente 
10-er Abonnemente sind jeweils 4 Monate gültig. 

3. Absenzen 
3.1. Krankheit, Unfall oder Schwangerschaft 

Bei Absenzen infolge von Krankheit, Unfall oder Schwangerschaft wird die Gültigkeitsdauer des Abonnements 
gegen Vorweisung eines Arztzeugnisses verlängert. 

3.2. Kurzfristige Absenzen 
Kurzfristige Absenzen sind von den Teilnehmenden schnellstmöglich der Yogalehrperson zu melden. 
Absenzmeldungen, welche nicht bis 24 Stunden vor Beginn der Yogalektion der Yogalehrperson gemeldet 
oder über den Online-Stundenplan storniert werden, werden verrechnet. 

3.3. Kursplan 
Änderungen im Kursplan sind vorbehalten und berechtigen nicht zu Rückerstattungs-Ansprüchen. 
Kurzfristige Absagen (bis 24 Stunden vor der Lektion) seitens der Yogalehrpersonen werden den 
TeilnehmerInnen schnellstmöglich kommuniziert (WhatsApp, Telefon, Mail). Die Abonnementsdauer kann bei 
kurzfristigen Absagen seitens der Yogalehrperson verlängert werden. 

4. Haftung 
Jede/r TeilnehmerIn ist eigenverantwortlich für die vollständigen und korrekten Angaben bei der Anmeldung 
verantwortlich. Ebenso übt jede/r TeilnehmerIn mit der nötigen Vorsicht und Achtsamkeit. Die Versicherung für 
den Besuch von Yogalektionen ist jeweils Sache der TeilnehmerInnen. Die Yoga-Lehrpersonen im Ohana Center 
lehnen jegliche Verantwortung und Haftung für Beschwerden oder Verletzungen, die im Zusammenhang mit dem 
Yoga-Unterricht auftreten, ab. 
Für verlorene oder gestohlene Gegensände wird keine Haftung übernommen. 
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